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Una inquietud ...

Necesidad largamente 
sentida pero con difícil 
encajeencaje

Estudio GIFI

Experiencias fuera de 
Extremadura



… y una propuesta

Programa de Atención Programa de Atención 

Psicológica a Menores 

Acogidos (PAPMA)



Tres objetivos...

�Identificar mejor las dificultades psicológicas de 
los menores

�Mejorar las solicitudes de atención en Salud �Mejorar las solicitudes de atención en Salud 
Mental o en recursos especializados

�Determinar la viabilidad de intervenciones 
psicológicas



… y su temporalización

1. Diseño y divulgación: 

2º trimestre 2010

2. Primeros pasos (área de Mérida): 

Verano 2010

3. Ampliación (provincia de Badajoz): 

Último trimestre de 2010



Procedimiento

1. Detección
2. Estudio individual2. Estudio individual
3. Valoración
4. Informe y devolución
5. Intervención psicológica 



1. Detección

�CBCL 

�Reuniones de 
derivación

�...



2. Estudio individual

� Casos en los que es 
conveniente y posible un 
estudio individualestudio individual

� Entrevistas con el menor 
+Entrevistas con 
educadores de referencia 
y equipo técnico



3. Valoración

Posibilidades:

� La única intervención posible es la socioeducativa

� Se requiere una asistencia en Salud Mental: instar la 
derivación

� Se puede implementar un acompañamiento terapéutico 
para elaborar su situación personal y familiar



4. Informe

�Elaboración de un informe

�Devolución al menor y a los profesionales



5. Intervención psicológica

Variedad de posibilidades



Algunas conclusiones

� Necesidades de atención 
psicológica...

� … complementaria a la 
educativo-residencial



Algunas dificultades específicas

� Niños muy defendidos

� Dificultades con los 
adolescentesadolescentes

� Bajo nivel intelectual

� Muchos “padres/madres”



Y lo que queda pendiente

� Ser más proactivo

� Cuando la asistencia 
psicológica no es suficiente o 
posible

� La coordinación con Salud � La coordinación con Salud 
Mental

� ¿Y los bebés e infantes?

� Definir el espacio intermedio 
entre lo clínico y lo social



¡Muchas gracias!¡Muchas gracias!

antonio.galan.rodriguez@juntaextremadura.es


